TINH POAN SOC TRANG POAN TNCS HO CHI MINH
BCH POAN KHOI CCQ TINH
*oxx Soc Trang, ngay 15 thang 8 nam 2014
S6 94-KH/KCCQ

, KE HOACH
To chirc Hoi thao truyén thong lan thir XVIII nam 2014

Can cu vao chuong trinh cong tdc Poan va phong trao thanh nién nam
2014, ctia Ban Chap hanh Poan Khoi cac Co quan tinh So6c Trang;

Can ct Ké hoach phdi hop s 88-KHPH/TPST-SVHTTDL, ngay
18/02/2014 gitta Ban Thuong vy Tinh Doan va S¢ Van hoa, The thao va Du lich
tinh Soc Trang veé vige to chure c;éc hoat c‘l@ng nam 2014; Ban Thub@g vu Poan
Khoi cac Co quan xéy dung K¢ hoach t6 chic Hoi thao truyén thong lan tha
XVIII nam 2014, cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

_ - Tuyén truyén sau rong trong can bd, PVTN, hoc sinh — sinh vién vé
truyén thong cua Thanh, nién Viét Nam va H(}i?LHTN Viét Nam; gido duc cho
thanh nién co y thirc phan rén luyén strc khoe dé lap nghiép, xay dung va bao vé
td quoc.

- Tiép tuc tich cuc huong tng cudc van dong “Toan ddn rén luyén than thé
theo gwong Bac Ho vi dai” .

- Thong qua viéc t6 chtrc thi ddu nham phét dong phong trao thé thao trong
can by, BVTN. Dong thoi, tao nén sinh khi thi dua soi n6i, gop phan nang cao
sttc khoe, tinh than dé tham gia t6t phong trao thanh nién va nham gop phan day
lui cac t€ nan xa hoi.

- Viéc to chire thuc hie::n phai di vao chiéu su, thiét thl_]:c mang lai hi€u qua
cao vé€ giao duc, thu hat nhiéu CB - DVTN tham gia véi nhiéu ndi dung va hinh
thirc phu hop.

IT. CAC MON THI DAU

Hbi thao tién hanh gdm 06 mon:

1. Chay viét da két hop kiém tra tiéu chuan "Thanh nién khoe" (Nam sap
chong tay). Day la néi dung bat budc doi voi can bo Boan, DVTN du héi thao
deu phai tham gia.

- Nam chay 3 km (khong qué 22 phut) va nam sap chéng tay 12 1an tro 1én.

- Nit chay 1,5 km (khong qua 15 phut) va nam sap chong tay 8 lan trd 1én.

2. Bong da mini 5 nguoi: Nam, ni.

3. Bong chuyén 6 ngudi: Nam, nit.



4. Cau long: Poi nam, nit.

5. Kéo co: Nam, nit phdi hop.

6. Nhay bao tiép strc: D6i nam, ni.

I11. POI TUQNG, PIEU KIEN

1. DPoi twong

TAt ¢4 can bd Poan, doan vién thanh ni,én, hoc sinh - sinh vién (goi tat 1a
DVTN) & cac co sé Poan truc thudéc Poan Khoi cac Co quan.

2. Piéu kién

2.1. Piéu ki¢n ding ky: Mon bong da nam, nit va bong chuyén nam céac co
s& Boan dang ky nhu sau:

- Poan co s¢, Poan Truong hoc mdi don vi thanh 1ap 01 dai.

- Doi v6i Chi doan co s¢ va Poan Truong BTVH Pali TC Nam b lién
quan véi cac don vi trong Khoi (lién qudn toi da 4 don vi, khong dang ky trung
nhau va chon ra don vi chu cong).

- P6i vOi mon bong chuyén nir thi chia thanh 10 doi tham gia gom: Poan
Truong Cao dang Su pham, Doan Truong Cao dang Nghe, Doan Truong Cao
dang Cong dong, Doan Truong Trung cap Y té, Doan Truong THPT DTNT
Huynh Cuong moi don vi thanh 13p 01 d6i, mo1 Nhom thanh 1ap 01 d6i tham gia.

- Mén cau 16ng cac don vi tu dang ky tham gia, con mén kéo co néu don vi
c6 kha nang thi ty dang ky tham gia hodc c6 thé lién quan.

* Hé so g(“im:

- Danh sach BPVTN c6 xac nhan cua lanh dao co quan, ghi cu thé tung
mon, tirng ndi dung.

- Ty chju trach nhiém vé tinh trang strc khoe cua van dong vién don vi
minh.

o H&} so 1ap thanh 02 bg, 01 bo gui BTC Hoi thao va 01 b don vi luu gitr
deé doi chi€u khi c6 yéu cau.

- Mon bong da, bong chuyén cé danh sach doi, phai c6 dan danh (3x4),
dong dau giap lai cua don vi dang ky (co mau danh sach doi kem theo).

2.2. Piéu kién bdo dim khi thi déu:

- Néu 12 doan vién: phai co thé doan vién Poan TNCS H6 Chi Minh c6 dan
anh.

- Néu 14 thanh nién:

+ D6i voi nhan vién hop dong & cac SO, Ban nganh cap tinh c6 t6 chuc
Doan tryc thugc Doan Khoi phai o6 hop dong lao dong tir 03 thang tro 1én va co
dong Bao hiém Xa hoi.

+ Dbi voi hoc sinh - sinh vién: hé chinh quy va c6 thé hoc sinh - sinh vién.



Luwu y: Khi tham gia thi ddu, cdc co so Doan phai mang theo cac logi ho so
néu trén suot thoi gian dién ra Hoi thao dé chung minh (khi co khiéu nai xay ra).

2.3. Cdc déi twong sau ddy khong dwoc tham gia

- Van dong vién dang thoi gian thi hanh an phép luét cia co quan phap
luat.

- Van dong vién ting tham gia cac giai vo dich tinh tir nim 2013 dén nay.

- Huén luyén vién va van dong vién cia Trung tam HL & Thi dau TDTT la
doan vién khong duoc tham gia mon s truong.

IV. THOI GIAN, PIA PIEM

1. Thoi gian, dia diém ding ky

1.1. Thoi gian: Ho so ding ky tham dy tir ngdy ban hanh ké hoach dén hét
ngay 10/9/2014 (bao gom danh sach chay viét da va cac mon thi dau).

1.2. Noi nhin vh(; so: Tai Phong T6 chic thi dau Trung tam Huan luyén &
Thi dau Thé duc Thé thao (s6 12, duong Nguyén Chi Thanh, phuong 6, TPST,
tinh Soc Trang).

Luwu y: Sau ngay 10/9/2014 Ban T6 chirc khéng nhdn bat cir hé so ding
ky nao.

2. Hop béc tham thi diu

2.1. Thoi gian: Vao luc 14h00° ngay 15/9/2014 (Thir hai).

 2.2. Dja diém: Hoi truong Doan Khoi cac Co quan (s6 122, dudng Le

Hong Phong, Phuong 3, TpST, tinh Soc Trang).

2.3. Thanh phén: Bi thu hodc Pho Bi thu cac co s¢ Poan, BTC, bo phan
chuyén mon TDTT.

3. Thoi gian, dia diém

3.1. Thoi gian: HOi thao dién ra vao ngdy tht bay, chii nhat bat dau tir
ngay 20/9/2014 dén ngay 04/10/2014, chinh thirc khai mac vao luc 06h00’° ngay
04/10/2014 (Thir bdy).

3.2. Pia diém khai mac: Tai Quang Trudng Bach Pang, dudng Tran Hung
Dao, phuong 2, TPST, tinh So6c Trang.

~ Luuy: Tat ca cac VDV tham gia hoi thao Qéu phai du 1 khai mac, sau do

tién hanh cac noi dung: chay viét da két hop ki€ém tra ti€u chuan "Thanh nién
khoe", kéo co, nhay bao.

3.3. Pia diém thi diu

_ - Mon: Bong da, bong chuyén va cau 16ng thi ddu tai Truong Cao dang

Nghé Soc Trang (S6 176, Nam Ky Khdi Nghia, phuong 7, thanh phd S6c Trang
— tinh Sé¢ Trang).

- Khai mac va thi diu cac mén con lai tai Quang truwdong Bach Ping.



V.TO CHUC THUC HIEN
1. Poi véi Poan Khéi cac Co quan

- BTV Poan Khéi cac Co quan xay dung ké hoach té chirc; ban hanh Piéu
1€ Ho1 thao.

- Phdi hop vé6i Trung tdm Huén luyén & Thi diu TDTT trong viéc diéu
hanh thi dau, bo tri thoi gian, dia diém va co s& vat chat phuc vu Hoi thao, thanh
lap Ban t6 chtrc, t0 trong tai dé di€éu hanh cho hdi thao.

- Phan cong can bd phu trach theo doi sap xép trong qua trinh Hoi thao
dién ra.

- Lién hé cac nganh co lién quan gilt an ninh trat tu, ctu thuong va tuyén
truyén cho hoat dong Hoi thao.

2. Doi véi cac Nhém, co sé Poan truc thudc

- Trudng, Pho cac Nhom thi dua, Ban Chap hanh cac co s¢ Poan trién khai
thuc hién tdt theo ké hoach ctia Ban Thuong vu Boan Khoi, tham muu xin y kién
cép uy dang, 1anh dao don vi tao moi diéu kién thuan loi dé cur luc luong tham
gia Hoi thao theo ndi dung Ké hoach di dé ra.

- Cac Nhom, céc co sé Poan phdi hop phan cong cu thé timg don vi chiu
trach nhiém dé tham gia tot Hoi thao.

- Lap danh sach van dong vién tham gia cac mon; cir doan vién tham gia
va c0 vil cho Hoi thao.

Trén day 1a Ké hoach to chirc Hoi thao truyén thong lan thir XVIII, nam
2014 ctia Poan Khéi cac Co quan. Trong qua trinh thuc hién c6 van dé phat sinh,
cac don vi lién hé dong chi Nguyén Qudc Phong — Ban Phong trao Poan Khéi
s6 dién thoai 0986.088.821 hoic Vin phong Poan Khéi sé dién thoai:
0793.820270./.

TM. BAN THUONG VU POAN KHOI

Noi nhan: PHO Bi THU THUONG TRUC
- B/c Ngb6 Van Quang — PBT

Pang uy Khéi (b/c);

- B/c Nguyén Thanh Duy — PBT

Tinh Poan (b/c);

- Cac Ban chuyén moén Tinh Poan;

- BTV Doan Khbi;

- Cép uy Pang co so; Luu Thi Hﬁng Tuyét
- Cac co so boan;

- Website Poan Khoi;

- Luu: VP, BPT.



